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Winterwanderwege | Schneeschuhrouten | Langlaufloipen

Nahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 km

Wichtige Hinweise
• �Informieren Sie sich über die aktuellen Schnee- und  

Lawinenverhältnisse.
• �Bitte bleiben Sie auf den gekennzeichneten Routen und  

verlassen Sie diese nicht.
• �Wälder dienen als Rückzugsort für viele Tierarten. Im Winter  

reagieren die Tiere empfindlich auf Störungen: Die Flucht vor  
Gefahren kostet Kraft und bedeutet Stress, was das Überleben  
der Wildtiere gefährdet. 

• Der Gipfel des Flügenspitz darf nicht bestiegen werden.
• �Schneeschuhläufer tragen für ihr Unternehmen die volle  

Eigenverantwortung.

Schneesport mit Rücksicht: Mehr Informationen auf 
www.respektiere-deine-grenzen.ch
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Winterwanderwege

Notfall
Sichern Sie die Unfallstelle, achten Sie auf Ihre eigene Sicherheit 
und alarmieren Sie Hilfe. Internationale Notrufnummer: 112

Geführte Touren
Erleben Sie unbeschwerte Stunden im Schnee mit unseren profes-
sionellen Schneeschuhguides. So erhalten Sie massgeschneiderte 
Touren nach Länge und Anspruch Ihrer Wahl. Ausserdem erfahren 
Sie vom lokalen Guide interessante Informationen über das winter-
liche Naturparadies. Geniesser und Gruppen kombinieren eine 
geführte Schneeschuhtour mit einem feinen Fondueabend in einem 
unserer gemütlichen Bergrestaurants.

Amden Weesen Tourismus | Telefon +41 58 228 28 30
tourismus@amden.ch | www.amden-weesen.ch

Schneeschuhe mieten
Im Arvenbüel können Sie Schneeschuhe und die dazugehörigen 
Stöcke bequem und günstig mieten. Nutzen Sie dieses Angebot und 
ersparen Sie sich das mühsame Mitschleppen der Ausrüstung. 

			  Gmür Sport
beim Buswendeplatz Arvenbüel
Telefon +41 78 605 29 29
info@gmuersport.ch

Aktuelle Preise unter: 
www.gmuersport.ch

		  Altschen
Die einfache Schneeschuhroute führt vom Arvenbüel ostwärts 
ein kurzes Stück über die Skipiste Arven, über Schneefelder und 
entlang des vereisten Beerenbachs. Vor dem Zusammentreffen 
mit den beiden anderen Routen (8 und 9) geht’s kurz aufwärts und 
dann auf gemächlichem Weg via Altschen zurück ins Arvenbüel.

		  Arvenbüel–Niederschlag
Die Schneeschuhtour verbindet die beiden Dorfteile Vorder- und Hin-
terberg und somit auch diverse Schneeschuhrouten. Die Tour startet 
im Arvenbüel und führt via Sell zum Fallenbach, wo der Weg bis zum 
Strichbode anzusteigen beginnt. Gemütlich geht es bis Niederschlag 
und dann mit der Sesselbahn Mattstock ins Dorf Amden.
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		  Vorderdorf–Strichbode–Niederschlag
Der Trail startet beim Hotel Schäfli und führt über Hinterstein nach 
Holzli. Über freie Schneefelder steigt der Trail bis zum Strichbode an. 
Hier besteht die Möglichkeit zur Hinder Höhi zu wandern oder den 
direkten Weg zur Walau zu nehmen. Von der Bergstation schwebt es 
sich per Sesselbahn gemächlich zurück ins Dorf. Oder aber Sie  
wählen die etwas längere Route und wandern den Weg via Nieder-
schlag, Gfell und Hag zurück ins Dorf.
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Startpunkt Amden Dorf

		  Egg–Looch–Schwarzenegg
Vom Arvenbüel führt die Runde über die Arvenpiste hinab zum 
Beerenbach. Über eine Brücke gelangt man via Rör hinauf zur Alp 
Looch. An der Westflanke des Flügenspitz (Hinweis: Der Gipfel darf 
nicht bestiegen werden) geht es weiter via Bärenegg, Schiblerwiti 
und über glitzernde Schneefelder zurück zum Beerenbach. Vorbei 
am Schwaderloch führt der Weg zurück zum Ausgangspunkt.

		  Vorder-Höhi-Trail
Herrliche Landschaften und Panorama-
blicke auf dem Vorder-Höhi-Trail. Der 
Weg führt durch verschneite Wälder 
und Alpen via Egg, Looch, Bärenegg 
und Saum zum Aussichtspunkt und 
Bergbeizli auf der Vorder Höhi. Via 
Altschen führt der Weg wieder zurück 
ins Arvenbüel. 

8.8 km 480 m 480 m 4 h 15 min
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Schneeschuh-
wandern

Startpunkt Arvenbüel
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Vorder Höhi Trail
schweizmobil.ch

		  Egg-Rör-Trail
Die südöstlich startende Tour führt zunächst hinunter zum Beeren-
bach, bevor der Weg in Richtung Egg, auf 1470 m.ü.M., anzusteigen 
beginnt. Durch verschneite Wälder führt der Weg via Brittertannen 
zurück zum Beerenbach und schliesslich wieder ins Arvenbüel.
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Egg–Rör Trail
schweizmobil.ch

8 km 435 m 435 m 3 h 50 min

4.7 km 265 m 265 m 2 h 15 min

4.8 km 165 m 165 m 2 h 

4.1 km 248 m 229 m 2 h 10 min

3.3 km 410 m 150 m 2 h 10 min
Halbe Runde

4.7 km 410 m 370 m 2 h 55 min
Komplette Runde

Nahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 km

Schneeschuhrouten

LanglaufloipenNahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 kmNahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 km
Nahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 km
Nahziel 1,9 km

Routenziel  4,7 km



8

8

8

8

8

9

9 9

9

9

1

2

2

3

13

12

11

5

5

4

11
12

12

13

13

1

4

10

6

7

10

10

Massstab 1 : 28’000   1 cm in der Karte entspricht 280 m in der Natur

ORTE VON INTERESSE

Tourenrichtung
Startpunkt Tour 

Gipfel
Pass
Aussichtspunkt

Hotel-Restaurant

Parkplatz / Parkhaus

Restaurant, Café, Bar

Hallenbad

Sesselli� 
Skili�

Sportgeschä�

Tourismusinformation
Öffentliches WC

Bushaltestelle

Wildruhezonen

Unterkun�
Eisfeld

		  Vorder-Höhi-Weg 
Der Weg zur Vorder Höhi ist durch seine sonnige Lage und die weiten 
Panoramablicke sehr beliebt. Vom Arvenbüel führt die Strecke vorbei 
an der Skipiste über Altschen zum höchsten Punkt auf der Vorder Höhi. 
Geniessen Sie einen Kafi in der Alpwirtschaft, bevor der Rückweg auf 
dem gleichen Weg in Angriff genommen wird.

Winterwanderwege

		  Chapf
Beginnend im Arvenbüel passiert man zuerst das Café Leistkamm.  
Weiter geht’s dem Strässchen entlang bis zum Aussichtspunkt Chapf  
mit tollem Panorama über den Walensee. Zurück geht es auf dem  
gleichen Weg oder alternativ mit einer Extra-Schlaufe via Hinterstock.
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Startpunkt Arvenbüel

		  Albert-Böni-Opawski-Weg
Der Weg startet im Dorf Amden und führt in Richtung Galluskirche. Beim 
grossen Findling, noch vor dem Hallenbad, gilt es den Weg links einzu-
schlagen. Nach der markanten Brücke über den Fallenbach verläuft die 
Strecke eben weiter zur Mariagrotte und zum Aussichtspunkt «Fallen». 
Zurück geht’s über Hofstetten ins Dorf. 
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		  Amden–Holz
Bei der Talstation der Sesselbahn Mattstock beginnt die Strasse ge-
mächlich anzusteigen. Dem Strassenverlauf folgend geht es hoch bis 
zum Restaurant Holzstübli. Wer noch Energie übrig hat, entscheidet sich 
für eine Verlängerung bis zur Hinder Höhi.  
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Startpunkt Amden Dorf

5		  Hinter-Höhi-Weg
Die Route lässt sich von der Bergstation der Sesselbahn Mattstock 
in östlicher Richtung beginnen. Der Weg führt über Strichbode und 
Gäudig zum Plateau der Hinder Höhi. Auf gleichem Weg geht es 
zurück zur Bergstation der Sesselbahn.  

Startpunkt Niederschlag

		  Chapf-Loipe
Die Loipe Chapf ist eine einfache Route im Langlaufgebiet Arven-
büel. Hoch über dem Walensee kommt sie ohne massive Stei- 
gungen aus und beschert Wintersportlern fantastische Aussichten.

Langlauf loipen

		  Hinterstock-Loipe
Die Loipe Hinterstock im Arvenbüel ist eine Langlauf-Route, die 
Abwechslung für fortgeschrittene Langläufer bietet. Sie führt durch 
hügelige Waldlandschaften und entlang romantischer Bergbäche.
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Langlaufpässe
Kaufen Sie Ihren Loipenpass, ob Tages- oder  
Saisonkarte, oder gleich den Schweizer Langlaufpass 
bequem online unter amden-weesen.langlaufpass.ch

2.4 km 65 m 65 m 50 min

Mit Schlaufe Hinterstock
3.6 km 115 m 115 m 1 h 15 min

7.8 km 330 m 330 m 2 h 45 min

3.2 km 100 m 100 m 1 h 10 min

6.7 km 340 m 340 m 2 h 25 min

Bis Hinder Höhi

10.5 km 500 m 500 m 3 h 45 min

4 km 135 m 135 m 1 h 20 min

2.5 km 59 m 59 m 20 min

Stil: Klassisch und Skating

4.5 km 156 m 156 m 40 min

Stil: Klassisch 


